La Nomenclature des zones géographiques permet de regrouper les randonnées par
zones les plus rencontrées : 25 noms ont été retenus, correspondant a des Massifs, des
Départements ou autres Lieux Géographiques ; une zone AUTRES a été ajouté pour les
randonnées ne rentrant pas dans la nomenclature.

Ain : département de I'Ain (y compris le Bugey)

Ardéche : département de I'Ardéche

AUTRES : (tout ce qui est inclassable,ex : rando dans le Gard, ou roche de Solutré...)
Bauges : massif des Bauges

Beaufortain : massif du Beaufortain

Belledonne : massif de Belledonne

Bochaine : Bochaine ou Buéch

Centre-Isére : centre de I'lsére en dessous de Tullins y compris le Chambaran
Champsaur : haute vallée du Drac, y compris le Gapengais

Chartreuse : massif de la Chartreuse

Chautagne : région nord-ouest de la Savoie

Dévoluy : massif du Dévoluy

Diois : région de la Dréme au sud du Vercors

Droéme : tout ce qui est dans la Dréme, hors Diois et Vercors

Epine-Mt du Chat : massif de I'Epine

Grenoble : toutes randos aux alentours immédiats de Grenoble

Haute-Savoie y compris Bornes et Aravis

Matheysine y compris Beaumont et Valbonnais

Nord-Isére : nord de I'lsére au dessus de Tullins : Biévre, Terres froides...
Oisans : massif de I'Oisans, y compris massif des Ecrins et Valgaudemar
Savoie : Savoie hors massifs des Bauges, Beaufortain, Chartreuse, Epine
Triéves : région entre Vercors, Dévoluy et Matheysine

Vanoise : massif de la Vanoise

Vaucluse : département du Vaucluse

Vercors-Nord : Vercors au nord d'une ligne passant par la Chapelle en Vercors
Vercors-Sud : Vercors au sud d'une ligne passant par la Chapelle en Vercors



